Seniorenzentrum

EMMAUS

Ganzheitliche Pflege auf
christlicher Grundlage mit
Betreuten Wohngruppen

Dauerpflege
Kurzzeitpflege
Tagespflege
Betreutes Wohnen

Gistemittagstisch



Das Seniorenzentrum Emmaus wurde auf Initiative von
Mitgliedern der Freien Christengemeinde Beihingen,
einer freikirchlich-evangelischen Gemeinschaft, und
weiteren ortsansdssigen Christen 1975 als Altenheim
in Betrieb genommen.

Nach diversen Umstrukturierungen und Erweiterungen
leben heute im Seniorenzentrum Emmaus 78 Dauer-
und Kurzzeitpflegegiste. Hinzu kommen Tagespflege-
giste und in unmittelbarer Nachbarschaft 17 betreute
Seniorenwohnungen. Die Mieter konnen die Angebote
und Serviceleistungen des Seniorenzentrums nutzen,
ohne ihre gewohnte Selbststindigkeit aufgeben zu
miissen.



Die Senioren schitzen die familidre und freundliche
Atmosphire und die herrliche Natur, die das Senioren-
zentrum umgibt. Personliche Ansprache und individu-
elle Betreuung werden in der christlich orientierten
Einrichtung gro geschrieben. Das Seniorenzentrum
ist offen fiir alle Konfessionen und Uberzeugungen,
denen mit dem grofiten Respekt begegnet wird.

Das Seniorenzentrum iiberzeugt durch hohe pflegeri-
sche Kompetenz. Ein kontinuierliches Qualititsmana-
gement sorgt dafiir, dass qualitidtvolle Pflege tagein
und tagaus praktiziert wird und die Mitarbeiter/innen
durch Teambesprechungen und Fortbildungen Ge-
legenheit erhalten, ihre Arbeit zu reflektieren und ihre
Kenntnisse zu vertiefen.



Individuelle Betreuung

Im Seniorenzentrum Emmaus werden 78 Senioren
dauerhaft oder voriibergehend in allen Pflegestufen
versorgt und betreut. Sie leben wahlweise in gemiit-
lichen Einzel- oder Doppelzimmern mit einer durch-
schnittlichen Grundflache von 16 bis 26 m?® Alle
Zimmer sind mit einem modernen Sanitédrbereich aus-
gestattet.

Die beiden Pflegewohngruppen Bethel und Eben-Ezer
verfiigen iiber moderne Pflegebider, groBziigige, helle
und klimatisierte Gemeinschaftsraume, in denen sich
ein GroBteil des tdglichen Zusammenlebens abspielt.
Sie bilden die Plattform fiir gemeinsame Aktivitéiten
und aktivierende Betreuung, die ein integraler Be-
standteil des ganzheitlichen Pflegekonzeptes ist. Eine
moderne Notrufanlage sorgt fiir optimale Sicherheit
und schnelle Versorgung.



Wohnbereich fiir
Menschen mit Demenz

Im Dachgeschoss ist eine Wohngruppe fiir Bewohner
mit Demenz eingerichtet. Dabei wurden Architektur,
Farbgebung, Ausstattung und Betreuungskonzept ganz
auf die Bediirfnisse besonders betreuungsbediirftiger
Menschen abgestimmt.

Rund um den zentralen ,,Marktplatz™ mit seinen Sitz-
ecken und seinen alten Mobeln und Erinnerungs-
stiicken aus der Jugendzeit, im hellen, freundlichen
Gemeinschaftsraum und im angrenzenden Wintergar-
ten mit seiner herrlichen Aussicht auf die Parkanlage
fiihlen sich die Bewohner wohl und geborgen. In der
eingebauten Therapiekiiche wird gemeinsam gekocht
und gebacken.

Herrliche Natur und
gute Schwarzwaldluft

Bei schonem Wetter zieht es die Bewohner natiirlich in
den groflen Park, der sich riickwirtig an das Senioren-
zentrum anschlieit. Eine groBe Sonnenterrasse, Park-
binke, ein Pavillon und die herrliche Natur lassen die
Stimmung aufleben und gesundheitliche Probleme
vergessen.

Ein spezieller, dementengerechter Garten mit Rundweg
und vielen Sitzgelegenheiten ist die neueste Attraktion
im Seniorenzentrum Emmaus. In Hochbeeten kénnen
die Bewohner im Rahmen der Beschiftigungstherapie
ihren gértnerischen Neigungen nachgehen.



Freizeit und Aktivierung

Im Seniorenzentrum Emmaus ist fiir viel Abwechs-
lung gesorgt. Gemeinsame Aktivititen wie Basteln,
Backen und Kochen werden mit der gleichen Begeis-
terung ausgeiibt wie die wochentliche Gruppengym-
nastik und das Gedichtnistraining, die Korper und
Geist anregen.

Regelmifige Andachten und Gottesdienste finden in
der Hauskapelle statt, die auch in die Zimmer {ibertra-
gen werden konnen. Sie geben Stdrkung und Kraft fiir
den Tag und sind Ausdruck der christlichen Grundhal-
tung des Hauses. Aber auch fiir stimmungsvolle Film-
abende, Lichtbildervortrige und Konzerte ist die
Kapelle bestens geeignet. Jahresfeste, Geburtstagsfei-
ern, Ausfliige und die Teilnahme an Veranstaltungen in
der Region runden das Freizeitangebot ab.



Bestens
versorgt

Groflen Wert wird auf das leibliche Wohl gelegt, fiir
das die hauseigene Kiiche mit frischen Produkten und
Zutaten aus der Region bestens sorgt. Das Kiichenper-
sonal verwohnt Bewohner, Giéste der Tagespflege,
Nachbarn und Bewohner des Betreuten Wohnens mit
taglich frisch gekochten Mahlzeiten. Dabei kann aus
verschiedenen Kostformen ausgewihlt werden.

Neben der Kiiche betreibt das Seniorenzentrum eine
eigene Wiischerei. Hier wird die Wische der Bewohner
gewaschen, gebiigelt und geniht. Die Eigenversor-
gung erhoht die Flexibilitit und Unabhéngigkeit der
Einrichtung.

Treffpunkt
Café Oase

Das gemiitlich eingerichtete Café Oase ist Treffpunkt
fiir Bewohner, Angehorige und Besucher. Hier kann
man sich ungestort unterhalten und Kaffee und
Kuchen genieBlen. Das Café bietet auch Platz fiir per-
sonliche Feiern, fiir Begegnung und Kontakte mit
Besuchern und Nachbarn, die immer wieder gerne ins
Haus kommen.

Auch die eigene Schonheit und andere Annehmlich-
keiten des Lebens kommen nicht zu kurz. Frisor und
FuBlpflege bieten an bestimmten Tagen ihre Dienste im
eigens eingerichteten Frisorsalon an. Arzte kommen
bei freier Arztwahl regelmiBig ins Haus. Im Arztzim-
mer werden wochentliche Sprechzeiten abgehalten.



. Freudenstadit

Herrliche Lage

Das Seniorenzentrum Emmaus liegt in der Schwarz-
waldgemeinde Haiterbach-Beihingen, der , Tiirklinke
zum Nordschwarzwald®. Beihingen, 1292 erstmals ur-
kundlich erwihnt, liegt im Tal der Waldach, in einem
Landschaftsschutzgebiet, wo Schwarzwald und Géu
zusammentreffen.

Mit dem Fahrzeug erreichen Sie Beihingen von
Stuttgart oder dem Bodensee kommend bequem iiber
die Autobahn A 81. Ab Ausfahrt Rottenburg fiihrt Sie
der Weg iiber die Orte Nagold-Iselshausen, Unter- und
Oberschwandorf nach Beihingen.

www.seniorenzentrum-emmaus.de
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